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Après avoir suivi la session “Objectif Agents” et compris les fondamentaux de la création d’un agent 

IA (type GPT), cette nouvelle formation vous propose de passer à l’action. Vous serez coaché pour 

concevoir, tester et optimiser votre propre agent IA, parfaitement aligné avec vos enjeux 

professionnels. 

En vous appuyant sur vos premiers prompts et vos objectifs définis lors de la session précédente, 

vous transformerez vos intentions en un assistant autonome, capable de répondre à des besoins 

métiers spécifiques. Une formation 100% pratico-pratique, avec une restitution immédiate dans votre 

quotidien professionnel. 

 
 

 

▪ Identifier un cas d’usage concret à transformer en agent IA 

▪ Structurer un prompt d’agent IA 100% personnel  

▪ Paramétrer un agent opérationnel avec consignes, données et amorces 

▪ Tester, ajuster et améliorer un agent pour répondre à un objectif métier précis 

 

 
 
Tout profil lié aux fonctions de l’entreprise ayant suivi la formation « Objectifs agents ». 
 

 

 
 

La formation sera organisée sur 2 sessions d’une demi-journée chacune en visio (soit 7 heures au 
total). 
 
Compétences développées : 

▪ Traduire un besoin métier en agent IA structuré 

▪ Créer un prompt d’agent avec ou sans étapes 

▪ Identifier les sources de données internes et externes à intégrer 

▪ Utiliser les interfaces ChatGPT ou équivalentes pour créer et tester un agent 

▪ Évaluer les performances et affiner l’agent dans une logique itérative 

 
 
Méthodes pédagogiques mobilisées : 

▪ Google slide 

▪ Prise de notes et restitution au groupe 

OBJECTIFS 

PUBLIC VISE  

DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES 

CREER SES ASSISTANTS IA : 

100% OPERATIONNEL, 100% PERSONNALISE 
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▪ Usage de Chat GPT 

▪ Exercices de groupe / Exercices individuels 

 
Matériel pédagogique : 

▪ La FFDM est équipée d’un pack visioconférence doté d’un écran 75 pouces HD 4K avec 
caméra et barre de son intégrées 

▪ Accès à internet (wifi) 

 

 
 

8 personnes maximum 
 

 

 

▪ Avoir un ordinateur avec une caméra permettant de se connecter en visioconférence 

▪ Avoir une licence payant : ChatGPT  Plus (ou Teams / Enterprise avec accès GPTs) / Mistral / 
Copilot (attention la qualité de l’IA de Copilot n’est pas totalement satisfaisante)  

Pour la version « Plus », la licence est d’environ 20€/mois. 

Vous pouvez télécharger la licence sur le lien ci-contre : https://openai.com/chatgpt/pricing/ 

▪ Avoir suivi la formation « Objectif Agents », 

▪ Avoir défini un cas d’usage métier pour créer un agent utile le jour de la première demi-journée. 

 

 

 
Dates 2026 : 27 janvier matin et 3 février matin ; 2 juin matin et 11 juin matin 

Lieu de formation : visioconférence  

 

 
Matthieu Valin – Elorezo (https://www.elorezo.com/ ) 
 

Matthieu Valin est co-créateur et Président d’eloRezo. Il a construit son expertise à travers un parcours 
lié à la communication, l'innovation et la formation. Ancien associé d’une grande agence de 
communication, il a développé une solide expérience en gestion de projets numériques. Son intérêt 
naturel pour les nouvelles technologies l’a amené à explorer et maîtriser l’intelligence artificielle 
générative depuis 2 ans. 

Engagé dans des réseaux entrepreneuriaux, Matthieu forme depuis plus de 10 ans des professionnels. 
Il a d’abord travaillé sur les thèmes de la communication et du marketing, puis sur l’utilisation des 
réseaux sociaux, notamment LinkedIn. Depuis deux ans, il se concentre sur l’intégration de l’IA 
générative dans des environnements professionnels.  

Très impliqué auprès d’entreprises industrielles, Matthieu connaît bien leurs besoins et les enjeux 
qu’elles rencontrent. Il les accompagne sur des sujets concrets, comme l’automatisation des tâches, 
l’amélioration des processus ou l’optimisation commerciale, marketing et RH. 

C’est donc en toute logique qu’il aide, avec une approche pratique et orientée résultats, les entreprises 
à mieux comprendre et utiliser les outils d’intelligence artificielle dans leur quotidien. 

NOMBRE DE PARTICIPANTS 

PRE-REQUIS 

DATES & LIEU 

FORMATEUR 

https://openai.com/chatgpt/pricing/
https://www.elorezo.com/
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ATIO 

▪ Vérification à l’oral 

▪ Capacité à réaliser les exercices 

▪ Questionnaire d’évaluation des acquis à la fin du stage 

▪ Questionnaire d’évaluation à chaud de satisfaction (via un questionnaire Google Form) 

 

 
 

450 € net de taxes / personne 
 

 
 

 

Nous accordons une grande importance à ce que toutes les personnes puissent accéder à 
nos formations dans les meilleures conditions. Nous nous adaptons afin de prendre en compte 
toutes les situations de handicap. Si vous souhaitez nous communiquer une situation de handicap, 

merci de contacter notre référent handicap, Philippine Bouilly. Notre référent administratif, Marie 
Gouillart, se tient également à votre disposition. 
 
Nos locaux se situent au premier étage et sont accessibles par ascenseur. La salle de formation, le 
lieu de restauration ainsi que les sanitaires se situent au même niveau. Nous disposons également 
d’un matériel pédagogique (pack visioconférence) pour suivre nos formations à distance dans les 
meilleures conditions. 
 

 

 

Il s’agit de la première session de cette formation, nous n’avons en conséquence pas encore 

recueilli les appréciations des stagiaires. 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVALUATION 

COÛT 

ACCESSIBILITE 

AVIS SUR LA FORMATION 

mailto:philippine.bouilly@ffdm.fr
mailto:marie.gouillart@ffdm.fr
mailto:marie.gouillart@ffdm.fr
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Pour rappel, il est indispensable de pouvoir se connecter en visioconférence et de 
disposer d’un ordinateur avec une caméra afin de rendre les échanges plus fluides 
avec le formateur.  
 
 
DESIGN ET PREPARATION DE L’AGENT IA 

▪ Rappel du concept d’agent et des 3 niveaux de prompt (simple, structuré, agent) 

▪ Tour de table des cas d’usage envisagés 

▪ Définition de l’intention et des attendus du livrable 

▪ Définition des données disponibles et de leur intégration (texte, lien, fichier) 

▪ Structuration du prompt d’agent (matrice VIVO agent + instructions techniques) 

▪ Premiers tests sur la plateforme (interface ChatGPT Plus ou autre) 

 

CREATION, TEST ET OPTIMISATION 

▪ Mise en œuvre complète du prompt dans l’outil agent (ex : GPTs de ChatGPT) 

▪ Test croisé entre participants : feedback mutuel, identification des améliorations 

▪ Atelier de correction et d’ajustement en direct 

▪ Restitution du plan d’itération : objectif, indicateur, prochaine version 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CREER SES ASSISTANTS IA : 

100% OPERATIONNEL, 100% PERSONNALISE 
 

PROGRAMME DETAILLE 


